TENISKI SAVEZ SRBIJE

Srbija 11070 Beograd Impuls hol ul. Vladimira Popovica 10
tel: +381 11 312 1898 fax: +381 11 312 1899

UPUTSTVO SPORTISTIMA KOJI DOLAZE NA PREGLED ZA UTVRDIVANJE
ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI

Na osnovu Zakona o sportu i pravilnika o utvrdivanju zdravstvene sposobnosti sportista za
obavljanje sportskih aktivnosti i u¢estvovanje na sportskim takmicenjima svaki sportista mora da
ima:

=

Dokument kojim potvrduje identitet (licna karta, pasos, dacka knjiZica)

Takmicarsku knjiZicu overenu od strane Saveza sa fotografijom i potpisom sportiste

3. Medicinsku dokumentaciju ili informaciju od izabranog lekara o predhodnim
bolestima, povredama, operativnim zahvatima i leCenju.

N

Citko popunjen formular §tampanim slovima i potpisan od strane roditelja ili staratelja za takmicare
do 18 godina, predaje roditelj pre pregleda deteta — Obrazac 2, Upitnik o liénim podacima,
sportskoj i medicinskoj anamnezi, na sajtu Zavoda za sport i medicinu sporta RS mozete preuzeti
kao:
- formular- li¢ni podaci, sportska i medicinska anamneza
http://www.rzsport.gov.rs/download/file/Upitnik

Za sportiste mlade od 16 godina u svim sportskim granama 1 sportiste takmicare mladih kategorija
koji se takmice u starijim kategorijama obavezan je lekarski pregled sa testom fizickog opterecenja
(test napora) i EKG-om u naporu i posle napora i potrebno je priloziti i ¢itko popunjen formular
Stampanim slovima i potpisan od strane roditelja ili staratelja.
- Obrazac 3, Saglasnost za test fizickim optereé¢enjem- na sajtu Zavoda za sport i medicinu
sporta RS mozete preuzeti kao :
- formular- saglasnost za test fizickim opterecenjem
http://www.rzsport.gov.rs/download/file/saglasnost za testiranje
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